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文藻外語大學學生實習成果報告  
  

實習課程名稱：學期間/寒假/暑假(請擇一圈選)  

（12 標楷體，以下同） 

實習機構：高雄市立美術館  

實習期間：113/01/23~113/06/07  

實習學生： oｏｏ／2108xxxxxx／英文系進四技  

  

  

目錄  

目錄  2 實習內容介紹  3 工作日(週)誌  3 實習成果及心得  5 檢討

建議  9 對實習機構與日後想到該機構實習的學弟妹之建議 ------------

------- 10 實 習 滿 意 度 問 卷 

 11   

 參加寒假實習的學生請寫「日誌」、參加暑期/學期間實習的學生請 

寫「週誌」。  

 實習學生必須最晚於實習完成後的 2 週內將此報告書送交學校實習輔

  

導教師及實習媒合單位(由系所媒合者，請送至系所助理;由生涯發展

中心媒合者，請送至生涯發展中心)。  
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實習課程名稱：  學期校外實習  

實習機構：  高雄市立美術館  

實習機構指導人員:   

   Oｏo   

  
  
  
  
  
  
  

  

實習與工作內容介

紹：  

實習期間館方安排了一系列教育活動，包括美術資源教室

以及各種室內外的導覽活動；除此之外，還認識了兒童美

術館以及內惟藝術中心，不僅是整個內惟埤文化園區的生

態，還有高雄市立美術館的歷史。這些活動不僅讓我更好

地理解高美館的起源，也增加了對於南部藝術史脈絡的知

識。  

作為高美館研究發展部門的實習生，部門最主要業務為館

刊的編輯以及出版。《藝術認證》是由高美館發行的半年

刊，主要為南方觀點出發，關注豐富多樣藝術議題的雜

誌。實習期間學習到了文章資料整理、協助訪談編輯與校 

對，以及官網文章上搞等出版業務的實踐技能和專業知

識。  

我的主要職責包括館刊《藝術認證》的資料整理與協助出

版校對實務、《青春印記》協作策展，以及參與今年高美

館的三十週年館慶活動：《雄雄藝見你》Podcast 企劃與館

慶影片等。每一項工作都需要細心和耐心，以及對藝術的

熱愛和理解，就像破任務一樣地完成的過程當中，讓我感

到無比的成就感。  

工作日(週)誌  

日期  交辦事項  進度  實習機構指導人員批示  

  

113 年 01 月 

23 日至  113

年 01 月 26 日  

熟悉工作環境以及辦

公室業務。認識美術

館本館展場活動以及

藝術研究室、熟悉辦

公室業務。  

認識美術館本館展場

活動以及藝術研究

室、熟悉辦公室業

務。  

(請簽章或書寫評語後簽章)  
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113 年 01 月 

29 日至  113

年 02 月 02 日  

認識兒童美術館展場

活動，以及熟悉《藝

術認證》。  

熟悉園區、兒童美術

館以及《藝術認證》

事務。  

 

 

113 年 02 月 

05 日至  113

年 02 月 09 日  

2/8-2/14 春節假期  

《藝術認證》網路文

章上稿。  

《藝術認證》102 期

文章內容上搞。  

  

 

113 年 02 月 

12 日至  113

年 02 月 16 日  

2/8-2/14 春節假期  

《藝術認證》網路文

章上稿。  

《藝術認證》102 期

文章內容上搞。  

  

  

113 年 02 月 

19 日至  113

年 02 月 23 日  

《藝術認證》回顧資

料整理。  

協助整理《藝術認

證》回顧需要的照片

及文章。  

  

  

  

 

113 年 02 月 

26 日至  113

年 03 月 01 日  

認識展場以及協助展

場活動。  

協助本館展場活動事 

務以及美術資源教

室。  

   

  

 

113 年 03 月 

04 日至  113

年 03 月 08 日  

展覽資料整理。  作品清單整理。    

  

113 年 03 月 

11 日至  113

年 03 月 15 日  

《青春印記》作品資

料整理。  

作品狀況紀錄表整

理。  

    

  

113 年 03 月 

18 日至  113

年 03 月 22 日  

《青春印記》作品資

料整理。  

作品狀況紀錄表整

理。  

  

  

113 年 03 月 

25 日至  113

年 03 月 29 日  

《雄雄藝見你》  

Podcast 錄製  

Podcast 第十一、十

三集錄音。  

  

  

  
 

113 年 04 月 

01 日至  113

年 04 月 05 日  

館慶影片拍攝  三十週年館慶形象影

片拍攝。  

  

  

《雄雄藝見你》     
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113 年 04 月 

08 日至  113

年 04 月 12 日  

Podcast 錄製  Podcast 第二、三、

四、五、六、七集錄

音。  

 

113 年 04 月 

15 日至  113

年 04 月 19 日  

《青春印記》展覽前

置作業。  

確認開幕出席名單、

寄開幕展覽邀卡與海

報。  

    

  

113 年 04 月 

22 日至  113

年 04 月 26 日  

協助《青春印記》測

展。  

協助策展事務。    

  

 

113 年 04 月 

29 日至  113

年 05 月 03 日  

協助《青春印記》展

覽。  

協助展覽活動、展覽

專輯校對。  

  

  

113 年 05 月 

06 日至  113

年 05 月 10 日  

《藝術認證》102 期

摘要。  

102 期文章整理及校

對。  

  

  
 

113 年 05 月 

13 日至  113

年 05 月 17 日  

《雄雄藝見你》  

Podcast 錄製  

Podcast 第一、八、

九、十、十四以及十

五集錄音。  

  

  

 

113 年 05 月 

20 日至  113

年 05 月 24 日  

《雄雄藝見你》  

Podcast 錄製以及節

目介紹文章攥寫  

Podcast 第十六集錄

音。  

   

  

 

113 年 05 月 

27 日至  113

年 05 月 31 日  

年報、《藝術認證》

校對事務。  

協助年報、《藝術認

證》102 期校對。  

  

  

113 年 06 月 

03 日至  113

年 06 月 07 日  

《雄雄藝見你》節目

介紹文章攥寫  

撰寫節目介紹文章內

容。  

     

 

實習成果及心得（具體收穫事項、與校內學科學習之相互映證並附活動照片）  
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在學期間的最後一年，很幸運地申請到了在高雄市立美術館，為期將近半年的實

習機會。這段時間經歷不僅讓我認識了許多南部在地藝術家，也讓我學到了作為

藝術行政工作者的實務經驗，以及許多關於美術館運作的知識。雖然並非美術本

科生或是藝術史專業的學生，但相信這次的實習經驗讓我對藝術有更崇高的理想

與憧憬，同時對於自己的熱情所在有了更多的自信。  

  

 

  

除了《藝術認證》的出版事務以外，今年是高美館三十週年，很幸運參與了館慶

相關活動。《雄雄藝見你》Podcast 是其中一項，在錄製節目的過程中，認  

  
( 文章收錄自《藝術認證》 102 期 )   
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識了非常多南部的藝術家前輩。討論了南部藝術脈絡的過去以及未來，尤其高 

雄藝術空間系列最令我印象深刻，深深地著迷於千禧世代的南部藝術氛圍與凝 

聚力，不管是老字號還是新興的藝術空間，那樣的理想與勇氣都是我所佩服及 

嚮往的 。將近兩 個月的錄 製時間，我也收穫非常多以前沒有關注的在地藝術議 

題。   

  

（ 上圖為第一場   podcast  錄音之幕後側拍 ）   

  
（左圖為《雄雄藝見你》 Podcast   企劃會議側拍、右圖為館慶影片拍攝前的部門前置作業 ）   

  

在策展方面，我的主要任務是協助策展人整理展品資料、展覽路線以及佈置展 

覽空間。策展是一個極具創造力和挑戰性的過程，每個細節都需要仔細考慮。 

從作品的選擇、 展 示位置的確定，到展場燈光以及展場工作人員的溝通與安   

排，每一環節都不能馬 虎。在這個過程中，我學會了如何從策展人的角度思考 

問題，也深刻體會到 每一個成功的展覽背後所付出的努力。透過與館員以及外 

部專業人士合作，不僅使我培養了團隊合作和溝通能力，也為未來的職涯奠定   

了堅實基礎。   
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（左圖為協助展品定位、右圖為與龔玉葉收藏家討論展品定位 ）   

  

  

（左圖為展品打燈作業、右圖為開幕展當天執行承辦與藝術家們之側拍照 ）   

  

美術館的教育活動是面向公眾的重 要環節。我有 機會參與了館方策劃提供的一 

系列教育活動，包括美術資源教室以及各種室內外的導覽活動；除此之外，還 

認識了兒童美術館以及內惟藝術中心，不 僅是整個內惟埤文化園區的生態，還 

有高雄市立美術館的歷史。這些活動 不僅讓我更好地理解高美館的起源，也增 

加了對於南部藝術史脈絡的知識。 在這些活動中，我學會了如何從外部與人連 

結，像是將專業知識以簡單易懂的方式傳達給觀眾，也感受到藝術教育的重要   

性，使我在未來能以更全面的角度欣賞藝術作品。   
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（左 圖 為江賢二 個展導覽、右圖為梁任宏個展導覽 ）   

  

  

（ 左圖為拍攝館慶影片的幕後側拍、右圖為   Gallery   Talk   側拍 ）   

  

透過這次實習，深刻體會到藝術的力量。每一件藝術作品都是藝術家情感和思 

想的結晶，帶給我非常深刻 的感動。美術館作為藝術展示和傳播的重要場所， 

承擔著重要的社會責任。透 過《雄雄藝見你》 Podcast   的錄製過程中感受尤其 

深刻。在這裡 工作，不僅是一種職業， 更是一種使命。不僅如此，團隊合作是 

至關重要的，無論是策展、展覽籌備，還是教育活動，都需要與不同部門的同 

事密切合作。在這 個過程中，我學會如 何有效地與人溝通，如何在團隊中發揮 

自己的作用，以及提供與協調不同意見達成共識。我相信這些能力對於未來的   

職業發展非常重要。   
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（左圖為高雄獎頒獎典禮彩排、右圖為《瞬間－穿越繪畫與攝影之旅》記者會彩排）  

  

實習期間最大的收穫是對美術館工作有更多的了解。從館刊《藝術認證》的出

版事務，以及展覽籌備到策展之藝術行政事務，還有從訪談研究到教育活動

等，每一個環節都需要投入大量的精力和智慧。這些工作不僅需要專業知識以

及經驗，還需要團隊合作和良好的溝通能力。我相信在這半年邊做邊學的日子

裡，仍有許多不足的地方，但是我將保持虛心開放的心態，並樂於投入在學

習，汲取更多相關知識，期許自己在未來能夠具備能力獨當一面，成為一名優

秀的藝術產業工作者。  

  

  
（看見《青春印記》主牆上有自己名字時的喜悅與悸動）  

檢討建議（含對自我和學校課程的檢視與建議）：  
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在高美館實習期間，積極參與展覽籌備和館刊研究工作，協作了《青春印記》

展覽豐富了美術館的內容，為觀眾提供更深入的文化體驗。同時也參與了 30

週年 podcast 企劃的策劃和執行，提升了觀眾參與度和學習效果。這次實習讓

我  

 

更加堅定了投身藝術管理事業的決心。未來我希望能夠繼續深造，進一步提升

自己的專業知識和能力。同時也希望能夠在更多的實踐中積累經驗，成為一名

優秀的藝術產業之耕耘者，為藝術事業帶來貢獻。這段在美術館的實習經歷讓

我收穫頗豐，不僅學習了專業能力，也讓我更加了解藝術工作的意義和價值。

感謝美術館以及文藻給予我的這次機會，讓我在人生的道路上邁出了堅實的一

步。  

對實習機構與日後想到該機構實習的學弟妹之建議：  

高雄市立美術館對於實習生非常友善，不僅是各部門之工作人員，管理階層的

長官們以及來訪的藝術家們都願意在空閑之餘分享他們的經驗。我認為主動學

習很重要，不管是會議中或是作業中，只要不明白的地方一定要發問，也不要

怕出錯或是沒有接觸過，要把握學習的機會，大家都是從做中學，更重要的是

同時有機會可以從前輩們的經驗中獲取非常寶貴的意見與觀點。  
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文藻外語大學學生校外實習滿意度問卷調查表  

  

壹、實習生基本資料  

◎實習生【姓名】： oｏｏ 

◎實習生【學號】： 

◎實習生【就讀學制】：進四技  

◎實習生【就讀年級】：四年級  

◎實習生【就讀系別】：英文系  

◎實習媒合單位【即實習公告單位】：生涯發展中心  

◎實習機構名稱【完整全名】：高雄市立美術館  

◎實習機構是否為實習生自覓：□是、 否  

◎我有參加實習前辦理的相關講習或說明會：□是、□否  

  

貳、實習類型  

□暑期實習、 學期實習、□學年實習、□職場體驗實習、□寒假實習、□

境外實習  

叁、實習滿意度  

  

  

題號  

  

題目  

非

常

同

意  

5  

  

同 

意  

4  

  

普 

通  

3  

  

  

不

同 

意  

2  

非

常

不

同

意  

1  

1  

實習職前講習或說明會對我有所助益。  

□  □  

  

□  □  
  

  

2    

  

2108ｘｘｘｘｘｘ  
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實習前學校提供我所需的實習資訊或諮詢管道。  □    
  
□  □  □  

3  實習前我已瞭解實習合約書內容的權利及義務。  □  

  

  □  □  □  
  

4  實習前我已瞭解職場倫理。  □  

  

  □  □  □  
  

5  實習內容與我在校所學的專業是有關聯的。  □  □   

  

□  □  
  

  

6  在校所學專業有助於我實習工作中的運用。  □  □   

  

□  □  
  

  

7  

我認為實習對畢業後尋找工作有所幫助。    

  □   □  □  □  

8  

實習有助於我對職場工作態度的了解。    

  □   □  □  □  

9  

實習有助於我提升自己解決實務問題的能力。    

  □   □  □  □  

  

10  
我認為「學生校外實習成績考評表」的評分項目

（含各項所佔比例）能有效評量實習生的實習表

現。  

  

□  

  

□ 
  

  

  

  

□  

  

□  

11  

學校老師曾來訪視或利用各種管道關心我的實習

狀況。  
□  

  

 
  

□  □  □  

12  

實習機構安排的職務與合約書工作內容相關。  

□  

  

□  □  □  
  

  

13  

實習機構提供我實習所需的職能訓練。    

  □  □  □  □  

14  

實習機構提供我安全的實習環境。    

  □  □  □  □  

15  

實習機構有督導人員來指導我實習上遇到的困

難。  

   
□  □  □  □  

16  

實習機構內部工作氣氛和諧。    

  □  □  □  □  

17  實習機構派遣與交辦的工作符合我的工作能力。    □  □  □  □  

18  

未來若實習機構願意聘用我，我會有意願前往任

職。  

   
□  □  □  □  

19  

整體而言，校外實習課程符合我職涯規劃的需

求。  

   
□  □  □  □  



 

  

 13  2018 年 10 月 31 日修訂  

20. 你認為校外實習課程在哪個年級辦理較為合適？  

□一年級 □二年級 □三年級 四年級 □五年級  

21. 你認為實習期間所遭遇的困難或問題為何？(可複選)  

實習機構未提供職前訓練、□實習項目與所學或專業不符、□工作量太

大、  

□無法適應輪班方式、 實習薪資或津貼低於我實習時所投入的勞務、□工

作環境欠佳、□實習地點交通不便、□無、□其他：   


